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Собор всех преподобных отцов, в подвиге просиявших
Великий пост предваряют подготовительные Недели и седмицы.

	 Приготовление к Святой Четыредесятнице начинается вскоре после праздника Богоявления. Собственно Четыреде-
сятницу предваряют четыре подготовительные Недели (воскресенья): о мытаре и фарисее (без седмицы), о блудном сыне, 
мясопустная (мясо-отпустная) и сыропустная (сыро-отпустная, сырная) (с седмицами). В приготовительные Недели и седмицы 
Церковь подготавливает верующих к посту постепенным введением воздержания: после сплошной седмицы восстанавлива-
ются посты среды и пятницы; затем следует высшая степень приготовительного воздержания – запрещение вкушать мясную 
пищу. В приготовительных службах Церковь, напоминая о первых днях мира и человека, о блаженном состоянии прародите-
лей и их падении, о пришествии на землю Сына Божия для спасения человека, располагает верующих к посту, покаянию и 
духовному подвигу.
	 В синаксаре сырной субботы говорится, что подобно тому, «как вожди пред ополченным войском, уже стоящим в 
строю, говорят о подвигах древних мужей и тем ободряют воинов, так и святые отцы вступающим в пост указывают на святых 
мужей, просиявших в посте, и научают, что пост состоит не только в отчуждении снедей, но и в обуздании языка, сердца и 
очей».
	 Такое приготовление к посту Четыредесятницы есть древнее установление Церкви. Так, уже знаменитые проповед-
ники IV века святые Василий Великий, Иоанн Златоуст, Кирилл Александрийский в своих беседах и словах говорили о воз-
держании в Недели, предшествующие Великому посту. В VIII веке преподобные Феодор и Иосиф Студиты составили службы 
на Недели о блудном сыне, мясопустную и сыропустную; в IX веке Георгий, митрополит Никомидийский, составил канон на 
Неделю о мытаре и фарисее.
	 Сырной седмицей, или масленицей, называется седмица, следующая за Неделей мясопустной. В ее продолжение не 
вкушается мясо, но пост на остальные скоромные продукты в среду и пятницу отменяется. В среду и пятницу не совершается 
Божественная литургия. За вечерним богослужением во вторник впервые читается молитва святого Ефрема Сирина, которая 
многократно повторяется за всеми великопостными богослужениями.
	 Сырная седмица – преддверие Великого поста. Святая Церковь называет ее «светлым предпутием воздержания», 
«началом умиления и покаяния», поэтому не подобает истинным чадам Церкви Христовой предаваться в масленицу разгулу, 
мирским забавам и развлечениям.
	 В сырную субботу совершается воспоминание святых мужей и жен, «в постничестве просиявшие светло, преподобно 
же пожившия». Примером святых подвижников Церковь укрепляет нас на подвиг духовный, «яко да и первообразному, незло-
бивому взирающе житию их, многовидныя и различныя делаем добродетели, якоже комуждо сила есть», помня, что и святые 
подвижники и подвижницы, прославляемые Церковью, были людьми, облеченными немощами плоти подобно нам.

	 В эту последнюю перед Великим постом субботу Церковь призывает православных христиан почтить «в подвизех просиявшия божественныя отцы, яже изнесе своим всякое место, и град, 
и страна». Как напутствие перед прохождением подвига поста Церковь предлагает нам жития всех тех, кто подвигом постным вошел в «рай сладости», наслаждаясь ныне Небесного Царствия. 
Этот древний праздник объединил памяти множества святых разных стран и народов, причем для некоторых из них этот день остался единственным днем их гласного церковного поминовения. На 
следующий день, в воскресенье, в храмах совершается так называемый «Чин прощения», когда христиане взаимно испрашивают друг у друга прощения обид, чтобы с чистой совестью и мирной 
душой вступить в святое время Великого поста, подражая хотя бы в эти дни Четыредесятницы подвигу великих преподобных отцов.
	 Сырная суббота – это особенный и единственный день в году, когда совершается память всех монашествующих. И естественно, что их память совершается незадолго перед началом 
Великого поста, потому что «житие постническое» – это просто синоним монашеской жизни, и потому что в житии постническом все, не только монахи, но и миряне, и белое духовенство – все под-
ражают этой монашеской добродетели. Поэтому последняя предпостная суббота – праздник, когда Церковь предлагает особенно, конечно, монахам поучиться у тех, кто прошел этим жизненным 
путем так, что попал в Царствие Небесное, а также и всем вообще христианам поучиться у монашества тому, в чем состоит монашество главным образом.
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Канун Великого поста – прощеное воскресение.

	 Канун Великого поста – прощеное воскре-
сение. Почему пост предваряется прощением? Кто 
и зачем прощает в этот день, и сам просит проще-
ние?
	 Каким-то удивительным образом Закхей ока-
зывается избранником Христа, хотя он был начальник 
мытарей, человек хоть и богатый, но презренный сре-
ди иудеев. И оправданным в глазах Бога оказался мы-
тарь, который был не столько прихожанином, сколько 
прохожанином, а не фарисей, который имел полное 
основание считать себя образцовым прихожанином: 
он постился два раза в неделю, давал от всего, что 
имел, десятую часть. И блудный сын, который всё рас-
точил, всё потерял, оказался прощенным. 
	 Эти воскресные евангельские чтения как бы 
говорят нам: может быть, ты самый плохой член се-
мьи; может быть, 

ты самое слабое звено на приходе; может быть, ты 
самый плохой человек в городе, как Закхей, – но если 
Христос входит в реальность твоей жизни, Он может 
всё поменять, всё изменить.И давайте вдумаемся в 
слова, которые произнес апостол Петр, входя в дом 
Корнилия:<<И сказал им, вы знаете, что иудею возбра-
нено сообщаться или сближаться с иноплеменником, но 
мне Бог открыл, чтобы я не почитал ни одного человека 
скверным или нечистым>>
И пока нам Бог не откроет, что мы тоже не должны ни 
одного человека почитать скверным или нечистым, мы 
не сможем стать по-настоящему православными хри-
стианами.
	  Прощеное воскресение – это время, когда мы 
просим прощения у других людей. Но для того, чтобы 
пережить прощение, нам надо научиться самим про-
щать. Вот именно потому, что мы нуждаемся в проще-
нии, мы должны научиться прощать других людей. И 
мера того, как мы относимся к другим, может оказаться 
мерой того, как Господь отнесется к нам.
	 В Евангелии о Страшном суде мы читаем, как 
Господь говорит: «Ты не накормил Меня, когда Я был го-
лоден; ты не напоил Меня, когда Я жаждал; ты не посе-
тил Меня, не навестил, когда Я был больной и в темни-
це, не одел Меня, когда Я был нагой» . И люди спросят: 
«Господи, когда мы Тебя видели больным, алчущим, 
жаждущим, в темнице, нагим?» Что делает Христос? 
Христос ставит знак равенство между Собою и любым 
другим человеком. Он говорит: «Так как вы не сделали 
это одному из сих меньших, то не сделали Мне». Вот в 
этом заключается универсальность христианства: слу-
жа любому человеку, мы служим Самому Христу. Ибо 
каждый человек – это достоверная икона Бога, ибо Бог 
создал человека по образу и подобию Своему.

	 Входя во время Великого поста и осозна-
вая, что пост – это настоящая весна для души, глав-
ной целью поста мы имеем покаяние. Собственное 
исправление, которое должно начаться с осознания 
собственной оскверненности, греховности и добро-
го взирания на других людей, доброго отношения 
к ним. И во время поста нам надо молиться и про-
сить Бога о чтобы нам видеть свое собственное 
согрешение, как увидели свое состояние Закхей, 
блудный сын, мытарь, и не осуждать брата своего. 
Пусть течение поста принесет нам благословение и 
сообщит нам начатки подлинного покаяния.
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На этой неделе День Ангела празднуют

28 февраля
Алексей , Арсений , Афанасий , Иван , Михаил , Николай , 

Петр , Семен , Ян , Ефросинья , София .
1 марта

Даниил , Еремей , Илья , Макар , Павел , Самуил , Юлиан .
2 марта

Михаил , Николай , Павел , Роман , Теодор , Федор , Анна , 
Марианна , Мария , Пульхерия .

Церковь Балыкинской иконы 
Божией Матери (ул.Ржев-
ская,15)

 2 марта.
 Воскресенье.

Неделя 36-я по Пятидесятнице
Неделя сыропустная.
Воспоминание Адамова
изгнания. Прощеное
воскресение.
8.00. Водосвятный молебен.
9.00. Часы. Исповедь.
Литургия. Вечерня с чином
прощения.
11.30. Заочное отпевание.
13.00. Беседы для
желающих принять
Таинство Святого
Крещения.

 3 марта.
 Понедельник.

Седмица 1-я Великого
поста. Свт. Льва, папы
Римского
8.00. Утреня. Часы.
Изобразительны. Вечерня.
17.00. Великое повечерие с
Великим покаянным
каноном прп. Андрея
Критского.

4 марта. Втор-
ник.

Апп. от 70-ти Архиппа и
Филимона и мц. равноап.
Апфи7и (I)
8.00. Утреня. Часы.
Изобразительны. Вечерня.
17.00. Великое повечерие с
Великим покаянным
каноном прп. Андрея
Критского.

5 марта. 
Среда.

Прп. Льва, еп. Катанского
8.00. Утреня. Часы.
Изобразительны. Вечерня.
Литургия
Преждеосвященных Даров.
17.00. Великое повечерие с
Великим покаянным
каноном прп. Андрея

6 марта.
 Четверг.

Прп. Тимофея, иже в
Симво7лех Свт. Евстафия,
архиеп. Антиохийского
8.00. Утреня. Часы.
Изобразительны. Вечерня.
17.00. Великое повечерие с
Великим покаянным
каноном прп. Андрея
Критского.

7 марта. 
Пятница.

Обре7тение мощей
мучеников, иже во
Евгении
8.00. Утреня. Часы.
Изобразительны. Вечерня.
Литургия
Преждеосвященных Даров.
Освящение и раздача
колива.

8 марта.
 Суббота.

Обретение мощей блж.
Матроны Московской.
Вмч. Феодора Тирона.
8.00. Часы. Исповедь.
Литургия.
9.30.Крещение.
13.00. Катехизаторские
беседы священника Сергия
Новикова для взрослых в
Воскресной школе.
16.00 Всенощное бдение.
Исповедь.

Священномученик Ермоге́н, 
патриарх Московский и всея 

Руси

	 Прославление в лике святых великого русского под-
вижника и защитника веры – священномученика Ермогена, 
Патриарха Московского и всея России, 
	 Согласно преданию, будущий святой патриарх (в 
миру Ермолай) родился или в Казани, или на Дону около 1530 
года. Родители его, вероятнее всего, относились к мелкому 
служилому сословию или посадскому духовенству. С детства 
он получил хорошее образование, обучился грамоте и на всю 
жизнь полюбил книги.
	 Когда Ермолай стал священником тоже точно неиз-
вестно, однако сохранились сведения, что служить Богу он 
начал клириком в казанском Спасо-Преображенском мона-
стыре.
	 В 1579 году Ермолай уже служил в известной в Ка-
зани церкви святого Николая в Гостином дворе. В том году 
в городе произошло чудесное обретение чудотворной Казан-
ской иконы Божией Матери. Будущий святитель был как раз 
одним из первых, кто принял этот образ в свои руки.
	 В 1587 году Ермолай принял монашеский постриг 
с именем Ермоген (Гермоген) в московском Чудовом мона-
стыре. Спустя некоторое время он был назначен игуменом, а 
затем и архимандритом казанского Спасо-Преображенского 
монастыря.
	 13 мая 1589 года он был рукоположен в архиепи-
скопа Казанского и Астраханского с титулом митрополита. 
Казанскую епархию святитель Ермоген возглавлял в течение 
17 лет.
	 В новой епархии, расположившейся на новоприсо-
единенной территории России, будущий патриарх занимал-
ся проповедью православной веры, строительством новых и 
восстановлением старых храмов Казани, а также прославле-
нием в лике святых казанских подвижников.
	 Однако главным этапом в жизни святителя стало 
его избрание Патриархом Московским и всея Руси и после-
довавшие за этим события. В начале XVII столетия Россия 
вступила в затяжной период разрушительного Смутного вре-
мени. Практически в самом его начале, в июле 1606 года, 
митрополит Ермоген был избран Патриархом Московским и 
всея Руси.
	 В тяжелую годину испытаний новый архипастырь 
проявил себя истинным защитником православной веры и 
Отечества, как от внутренних предателей, так и от инозем-
ных захватчиков. Он рассылал воззвания о необходимости 
освобождения России от иноземцев, а на все попытки врагов 
склонить его на свою сторону давал отказ.
	 Оказавшись в результате своей борьбы за веру и 
Родину в застенках врага, патриарх Ермоген мученически 
скончался в феврале 1612 года. До освобождения России от 
иноземного ига он не дожил всего несколько месяцев, однако 
его имя навсегда вошло в один ряд с другими спасителями 
Отечества от Смуты XVII века.
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Великомученик Фео́дор Ти́рон

	 Святой мученик Феодор Тирон родился в Евхаитах 
(ныне деревня Бейузю, Турция), был воином мармаритского 
полка в городе Амасии Понтийской области (северо-восточ-
ная область Малой Азии, тянувшаяся вдоль берега Понта 
Эвксинского, т. е. Черного моря). Прозвище его Тирон проис-
ходит от латинского tiro, что значит «новобранец», «рекрут».
	 Во время проводимой по указанию императора Га-
лерия (305-311) кампании по принуждению христиан к при-
несению жертв языческим богам Феодор вместе с другими 
верующими был принуждаем отречься от Христа и принести 
жертву идолам, но воин твердо во всеуслышание исповедал 
свою веру во Христа Спасителя. Военачальник Феодора 
Вринк дал ему несколько дней на размышление, во время 
которых святой усиленно молился.
	 После этого Феодора обвинили в поджоге языче-
ского храма Кибелы и привели на суд к градоначальнику Пу-
блию. Феодор вновь исповедал себя христианином, после 
чего был заключен в тюрьму и обречен на голодную смерть. 
Там ему явился Иисус Христос, Господь утешал и подкре-
плял его.
	 Обнаружив через некоторое время Феодора жи-
вым, градоначальник вновь предложил ему совершить 
жертвоприношение. После отказа Феодора подвергли пытке 
– его тело строгали железными зубцами, но святой продол-
жал исповедовать Христа, за что был осужден на сожжение. 
Мученик Феодор без трепета взошел на костер и с молитвой 
и славословием предал свою святую душу Богу. Произошло 
это в 305 или 306 году.
	 Останки Феодора, по преданию не поврежденные 
огнем, попросила христианка Евсевия и погребла в своем 
доме в городе Евхаитах, недалеко от Амасии. Впоследствии 
мощи были перенесены в Константинополь, в храм, освя-
щенный во имя его. Глава же его находится в Италии, в го-
роде Гаэте.
	 Священное Предание связывает с Феодором Ти-
роном следующее чудо. Спустя 50 лет после мученической 
кончины святого император Юлиан Отступник (361-363), 
желая оскорбить верующих (согласно Деян.15:29, христи-
ане должны «воздерживаться от идоложертвенного и кро-
ви»), приказал епарху (градоначальнику) Константинополя 
окроплять в первую седмицу Великого поста все съестные 
припасы на рынках идоложертвенной кровью. Святой Фео-
дор, явившись во сне архиепископу Константинопольскому 
Евдоксию, повелел ему объявить всем христианам, чтобы 
они в эти дни не покупали оскверненные продукты и употре-
бляли в пищу коливо (кутью, сочиво), т. е. вареную пшеницу 
с медом.
	 В память об этом событии Православная Церковь 
ежегодно совершает празднование святому великомученику 
Феодору Тирону в субботу первой недели Великого поста. 
В навечерие субботы, в пятницу, на Божественной литургии 
Преждеосвященных Даров после заамвонной молитвы чи-
тается Канон молебный святому великомученику Феодору, 
составленный преподобным Иоанном Дамаскиным, а на 
утрени — Канон написанный святителем Иоанном Евхаит-
ским. После этого коливо благословляется и раздается ве-
рующим. Празднование великомученику Феодору в субботу 
первой седмицы Великого поста описывал патриарх Кон-
стантинопольский Нектарий (381-397).
	 Святитель Филофей Коккин, патриарх Константи-
нопольский в XIV веке составил Жизнеописание св. велико-
мученика Феодора Тирона.
	 Св. благоверный великий князь Мстислав Влади-
мирович Киевский в 1128 году заложил каменную церковь 
во имя великомученика Феодора Тирона (своего тезоимени-
того святого) и Феодоровский монастырь, ставший родовой 
усыпальницей Мстиславовичей — (Прим. «Азбука веры») 
в память о победе, одержанной над Черниговским князем 
Олегом. 

Источник: azbyka.ru
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1-я седмица Великого поста - 3 марта, переходящая

Строгость поста
	 Пост первой седмицы великой Четыредесятницы 
строже других по уставу. Типикон в понедельник, вторник и 
четверг 1-й седмицы предписывает максимально строгую 
степень поста — полное воздержание от пищи; в среду и пят-
ницу, то есть в дни, когда совершается литургия Преждеосвя-
щенных Даров — однократное сухоядение после окончания 
литургии.

Идейное содержание служб 1-й седмицы
	
	 Несмотря на то, что весь пост является особым вре-
менем покаяния, в дни 1-й седмицы Церковь делает макси-
мальный акцент на теме покаяния. Этот акцент присутствует 
в песнопениях Триоди; также благоприятным вспомогатель-
ным фактором, создающим соответствующую атмосферу 
и способствующим развитию покаянного чувства, является 
последовательность читаемых паремий из Книги Бытие. Как 
раз за первые пять дней поста прочитываются Быт.1-3, в ко-
торых перед нами разворачиваются события праистории: мы 
с восхищением слышим рассказ о творении Богом мира и 
человека, удивляемся тому величию и блаженству, которое 
имел первозданный Адам, но в пятницу мы переживаем дра-
му грехопадения и наказания прародителей. Кроме этого, в 
духовном измерении пост — начало года, и потому в начале 
года уместно исследовать себя и принести покаяние за весь 
прошлый год, за весь период от окончания прошлогоднего 
Великого поста до наступления нынешнего. Эту мысль выра-
жает архимандрит Иоанн (Крестьянкин): «На первой седмице 
говение особое. Это отчет пред Богом за весь прожитый год 
со строгой проверкой себя, своей жизни пред лицем Право-
судия Божия». 

Суббота 1-я поста – память вмч. Феодора Тирона

	 В пятницу после заамвонной молитвы (по оконча-
нии Литургии) совершается молебный канон вмч. Феодору 
Тирону и освящение колива (вареной пшеницы на меду или 
рис с изюмом). Связано это со следующим случаем. В 362 
году император Юлиан Отступник на первой седмице Вели-
кого поста приказал тайно окропить все продукты, которые 
продавались на рынках, кровью идоложертвенных животных. 
Но святой великомученик Феодор Тирон явился в сонном ви-
де-нии епископу Евдоксию, открыл ему тайное распоряже-
ние императора и повелел ничего не покупать на рынке, а 
питаться коливом. Поэтому в пятницу на молебном каноне 
освящается коливо, а в субботу первой седмицы Великого 
поста совершается благодарственное празднование велико-
мученику Феодору Тирону.
	 Впрочем, есть и другое объяснение причин празд-
нования вмч. Феодору в 1-ю субботу. Это – отражение 
древней практики переноса служб святым на субботние и 
воскресные дни. А так как память вмч. Феодора по Минее 
совершается 17 февраля (по старому стилю) и эта дата ча-
сто попадает на 1-ю седмицу, то и произошло закрепление 
памяти великомученика в этот день, переход этой памяти из 
Минеи в Триодь (притом что в Минее она также осталась). 

Неделя 1-я Великого поста – Торжество Православия
История праздника

	 В современной службе Недели 1-й Великого поста 
следует различать основную и второстепенную памяти. Ос-
новным празднованием является воспоминание Церковью 
восстановления иконопочитания в 843 году и окончательное 
отвержение иконоборческой ереси. 11 марта 843 года, как 
раз в 1-е воскресенье Великого поста, был совершен торже-
ственный чин Православия (восстановление иконопочита-
ния). С этого времени Церковь стала праздновать именно

в Неделю 1-ю Великого поста победу над иконоборчеством, с 
которой впоследствии была соединена идея торжества Церк-
ви над всеми ересями вообще, потому этот день назван Тор-
жество Православия.
	 Вскоре после 843 года была составлена нынешняя 
служба Недели Православия; в частности, канон на утрене 
был написан известным защитником иконопочитания препо-
добным Феофаном Начертанным.
	 Второстепенной памятью Недели 1-й поста в ны-
нешнем Уставе является память всех святых пророков. До 
середины IX века (как минимум) в Константинополе именно 
память пророков совершали в 1-й воскресный день Велико-
го поста. В современной службе только пророкам посвящены 
следующие молитвословия: 1-я и 2-я стихиры на «Господи, 
воззвах…» великой вечерни, «славник» на литии, литургий-
ные чтения и канон на повечерии в неделю вечером. Особен-
ную важность имеют чтения на литургии. Евангельское чте-
ние с памятью пророков связано как фразой «Мы нашли Того, 
о Котором писали Моисей в законе и пророки, Иисуса, сына 
Иосифова, из Назарета» (Ин 1:45), так и заключительной 
фразой: «истинно, истинно говорю вам: отныне будете видеть 
небо отверстым и Ангелов Божиих восходящих и нисходящих 
к Сыну Человеческому» (Ин 1:51), ибо это речение Господа 
сразу приводит нам на память мессианско-пророческий сон 
Иакова, в котором он видел небесную лестницу. 

Идейное содержание песнопений

	 В песнопениях службы основной акцент сделан на 
богословии иконопочитания. В частности, говорится о том, 
что именно Воплощение Христа является основой почитания 
Образа (кондак), что, целуя икону, мы воздаем честь тому, кто 
изображен на ней («честь бо образа, якоже глаголет Василий, 
на первообразное преходит», см. стихиру «Славы» на стихов-
не), раскрываются и другие аспекты церковного учения о по-
читании икон. Лишь в поздних песнопениях Триоди — в стихи-
рах на малой вечерне — речь идет и о торжестве над другими 
ересями, из чего можно сделать вывод, что на заключитель-
ном этапе развития Триоди память о торжестве иконопочита-
ния была расширена к прославлению торжества Церкви над 
всеми лжеучениями. Так, во 2-й стихире на стиховне малой 
вечерни упоминаются ересиархи прежних времен: «Ариева 
нечистая упразднися прелесть, Македониа, Петра, Севира же 
и Пирра: и светит Свет трисолнечный».

Источник: azbyka.ru

Преподобный Фео́дор 
Санаксарский

	 В миру дворянин Иван Игнатьевич Ушаков, ро-
дился в 1718 году в сельце Бурнаково Романовского уез-
да Ярославской провинции. Родители определили юношу 
на воинскую службу в гвардейский Преображенский полк 
в Санкт-Петербурге, где вскоре он был произведен в сер-
жанты. Во время обычного шумного собрания гвардейцев, 
в самый разгар веселья, один из юношей внезапно упал за-
мертво. Увидев умершего без покаяния товарища, Иоанн 
осознал непрочность мирского счастья. После этого, буду-
чи двадцати лет отроду, Иван Ушаков оставил блестящую 
столичную жизнь гвардейского офицера и избрал стезю 
отшельника. Более трех лет он в одиночестве подвизался 
в лесной чаще на берегах Двины, а затем в Площанской 
пустыни Орловской губернии, в отдаленной лесной келлии. 
Как не имеющий паспорта, Иоанн был взят сыскной коман-
дой и доставлен в Санкт-Петербург. Шесть лет тяжких ис-
пытаний, лишений и скорбей изменили его неузнаваемо. 
Он был сух и бледен лицом, одет во власяницу, подпоясан 
простым ремнем. Но особенно поражала всех лежащая на 
нем печать глубокого смирения. «Не вменяю тебе побега в 
проступок и жалую прежним чином», – сказала императрица 
Елизавета Петровна. На это он ответил смиренной прось-
бой – дать умереть монахом. После трехлетнего послушни-
ческого искуса в Александро-Невской Лавре 13 августа 1748 
года тридцатилетний Иоанн Ушаков был пострижен в мона-
хи с именем Феодор.
	 Преподобный всегда желал подвизаться в Саров-
ской обители и в 1757 году выехал из Санкт-Петербурга. 
С ним выехали некоторые ученики и ученицы. Старец по-
местил учениц в Арзамасском девичьем Никольском мона-
стыре, а сам с учениками поселился в Саровской пустыни. 
Вскоре ученицы преподобного переведены были в Алексе-
евскую общину, где жили в строгом следовании уставу, дан-
ному старцем.
	 Прожив в Саровской пустыни два года, отец Фе-
одор возымел намерение возобновить обедневшую Санак-
сарскую обитель, находящуюся в трех верстах от уездного 
города Темникова, на левом берегу реки Мокши. К приезду 
отца Феодора единственная церковь обители была ветха 
и бедна, деревянные келлии и ограда почти развалились, 
кровли сгнили. В строительстве отцу Феодору помогали 
средствами благотворители, почитавшие его за доброде-
тельную жизнь в Александро-Невской Лавре. Преосвящен-
ный Пахомий, епископ Тамбовский, призвал к себе пре-
подобного и умолял его быть в Санаксаре настоятелем, 
приняв священство. Старец по смирению отказывался от 
хиротонии, но, убежденный епископом, 13 декабря 1762 
года был рукоположен в иеромонаха. Настоятелем препо-
добный Феодор был твердым и строгим. На богослужения 
посвящалось в сутки часов девять, а в воскресные и поли-
елейные дни – десять и более того; при всенощном бдении 
до двенадцати. В церкви он требовал раздельного неспеш-
ного чтения. Старец завел в обители личное руководитель-
ство братии и полное откровение помыслов. Днем или но-
чью всякий мог идти к настоятелю. При выходе от старца 
чувствовалась на душе свобода и тишина.
	 Пища в обители была самая грубая. На монастыр-
ские послушания выходили все, во главе с настоятелем. Из-
бегая поводов тщеславия, он не постился более, чем было 
установлено, и на братской трапезе питался наравне со все-
ми, беря всего понемногу.
	 Когда были вырыты рвы в основании каменной 
двухэтажной церкви, во время молебна прилетел рой пчел 
и сел на горнем месте будущего алтаря, прообразуя обиль-
ную благодать в обители и множество монахов в ней. С тех 
пор от прилетевшего роя в обители повелись пчелы.
	 Но старца вновь ждало тяжелое испытание. По 
ложному доносу темниковского воеводы Неелова старец в 
1774 году был сослан в Соловецкий монастырь. Для допро-
сов отец Феодор был вызван в Воронеж, а оттуда заехал в 
Задонский монастырь к пребывающему там на покое свя-
тителю Тихону. Он принял отца Феодора с великой любо-
вью; три дня продолжалась между ними духовная беседа. 
При отъезде святитель Тихон провожал отца Феодора через 
весь монастырь, низко кланяясь напоследок. В Соловецком 
монастыре старец прожил девять лет в строгом заключении, 
нуждаясь в самом необходимом и испытывая страдания от 
холода и сильного угара. Не раз его едва живого выносили 
из кельи и оттирали снегом. Но и в месте заключения братия 
Санаксарской обители и сестры Алексеевской общины не 
оставляли своего любимого наставника, оказывая матери-
альную поддержку и испрашивая его молитв.
	 Наконец по ходатайству митрополита Санкт-
Петербургского Гавриила и высочайшему повелению Екате-
рины II отец Феодор получил полную свободу и возвратился 
в Санаксарскую обитель. В любимой обители старец про-
должал усердно работать Господу. После непродолжитель-
ной болезни отец Феодор скончался в ночь на 19 февраля 
1791 г. Тело его, хотя и лежавшее в теплой келлии до погре-
бения, не издавало запаха тления. На могиле преподобного 
была положена аспидного камня плита с надписью: «Здесь 
погребен 73-летний старец иеромонах Феодор, по фамилии 
Ушаков, возобновитель Санаксарского монастыря, который 
пострижен в Александро-Невской Лавре, продолжал мона-
шеское житие 45 лет; со всеми видами истинного христиа-
нина и доброго монаха 19 февраля 1791 года скончался».
	 Племянник преподобного Феодора Санаксарского 
– блестящий флотоводец адмирал Федор Ушаков, выйдя в 
отставку, также жил возле Санаксарского монастыря, скон-
чался в 1817 году и был похоронен возле своего дяди. Вме-
сте со своим преподобным сродником он прославлен в лике 
святых Русской Православной Церкви.Память преподобно-
го Феодора Санаксарского празднуется в день его кончины 
– 19 февраля (по старому стилю; 4 марта, а в високосный 
год 3 марта – по новому стилю), а также в день обретения 
его многоцелебных мощей – 21 апреля (4 мая н. ст.).

Источник: azbyka.ru

Иеромонах, духовный наставник и аскет. Возроди-
тель и настоятель Санаксарской обители. 

Биография
Дни памяти: 17 февраля (4 марта) , 21 апреля (4 мая)
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Работники Нелидовского Прихода церкви 
Балыкинской иконы Божией Матери 

сердечно поздравляют с Днем Рождения

Цветкову Надежду Ивановну 

Желаем Вам здоровья, счастья, успехов,
 исполнения желаний, помощи Божией во всех 
начинаниях, крепкой веры, всех благ, многая 

и благая лета!

Ссылка на страницу 
строительства Храма в контакте 

    https://vk.com/ ioannhramnelidovo

ВНИМАНИЮ ПРИХОЖАН И ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН!
	 Служба волонтерской помощи Прихода церкви 
Балыкинской иконы Божией Матери г. Нелидова выражает 
готовность по оказанию пожилым и одиноким прихожанам 
следующих 
услуг:
- доставка продуктов питания и лекарственных препа-
ратов;
	 - уборка жилого помещения;
	 - оплата ЖКУ;
	 - мелкий ремонт мебели;
	 - сопровождение на прогулку и беседа.В целях 
безопасности граждан все волонтеры имеют персональные 
удостоверения утвержденного образца, подписанные насто-
ятелем Прихода.
Обратиться за помощью можно по телефонам:
5-14-51, 8-904-014-29-97
	 Желающим стать волонтером и готовым помочь 
ближнему необходимо заполнить анкету, которую можно 
взять в лавке на ул. Горького, д.12, и в часовне на пл. Жуко-
ва, и пройти собеседование у помощника благочинного.
	 Церковная социальная служба 

Нелидовского благочиния

	 Не каждый знает, что каждую Литургию в храмах 
молятся за строителей и благоустроителей (жертвовате-
лей) храма сего.
Никогда не поздно начать делать 
благие дела. Надеемся на вашу помощь и поддержку!
1. На номер карты 5336 6901 6842 0687
2. На номер телефона 8 906 650 42 67
3. На расчетный счет Фонда строительства
храма Иоанна Кронштадтского
и благоустройства города Нелидово
ИНН 6912997055 КПП 691201001
р/с 40703 810 2 6300 0002671 
к/с 30101 810 7 0000 0000679
Филиал Центральный ПАО Банка
Тверское отделение № 8607 ПАО Сбербанк
ИНН 7707083893 КПП 695202001
БИК 042809679           	   

Большой храм 
строится из маленьких 

кирпичиков,большой путь 
преодолевается 

малыми шагами!
   

Не использовать в хозяйственных целях

Формат А-3, Объем 3 печ. л., Тираж 999       Заказ 164

	 С конца мая 2023г. в Вотцап была создана груп-
па ‘‘Достроим храм вместе’’. За время её существова-

ния на нужды строительства храма была 
собрана значительная сумма. 

С 10.02.2025 по 16.02.2025 
поступило 62,250 руб.

С 17.02.2025 по 23.02.2025
поступило 21,450 руб.

По благословению епископа
Ржевского и Торопецкого Адриана

в епархии ведется
сбор денежных средств

для мобилизованных на СВО.
Ваши добровольные денежные

пожертвования мы с благодарностью
примем в:

— часовне на пл.Жукова
— иконной лавке на ул.Горького,12

— церкви на ул.Ржевской,15
— бухгалтерии на ул.Шахтерская,5

Телефон: 5-14-51

В Воскресной школе
(ул.Шахтерская, д.5)
по субботам в 13.00

проводятся катехизаторские занятия для взрослых.
Занятия проводит о.Сергий Новиков.

Приглашаем всех желающих.

Ветераны Великой Отечественной войны в 
Тверской области получат выплаты в честь 80-летия По-
беды от регионального Отделения Социального фонда

	 Соответствующий указ подписал президент России.
	 Выплату в размере 80 тысяч рублей Отделение Со-
циального фонда России направит участникам и инвалидам 
Великой Отечественной войны, их вдовам, гражданам, награж-
денным знаками «Жителю блокадного Ленинграда», «Житель 
осажденного Севастополя», «Житель осажденного Сталингра-
да», бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей. Тру-
женикам тыла и бывшим совершеннолетним узникам фашизма 
поступит выплата в размере 55 тысяч рублей.
	 Ветеранам или их родственникам не нужно обращать-
ся в Отделение Социального фонда России и подавать заявле-
ния для оформления юбилейной выплаты. Она будет назначена 
автоматически на основании сведений, имеющихся в регио-
нальном Отделении СФР. Средства поступят в апреле вместе с 
пенсией.
	 Кроме того, участникам и инвалидам Великой От-
ечественной войны перед праздником поступит праздничная 
выплата в размере 10 тысяч рублей, которую Отделение Со-
циального фонда ежегодно перечисляет ветеранам по указу 
Президента. 2025 год объявлен в России Годом защитника От-
ечества. Он посвящен памяти о подвиге ветеранов Великой От-
ечественной войны, а также сегодняшним героям – участникам 
специальной военной операции.

Отделение Социального фонда России по Тверской об-
ласти  проиндексировало на 9,5% ежемесячную денежную 

выплату, которуюполучают 111 тысяч жителей региона
	 С 1 февраля Отделение Социального фонда России 
по Тверской области проиндексировало на 9,5% ежемесячные 
денежные выплаты (ЕДВ), которые в Верхневолжье получают 
111 тысяч федеральных льготников. Это — ветераны боевых 
действий, участники Великой Отечественной войны, дети и 
взрослые с инвалидностью, люди, пострадавшие от радиацион-
ных или техногенных катастроф, Герои России и СССР, другие 
категории граждан.
	 Размер выплаты зависит от того, к какой льготной ка-
тегории относится человек и  получает ли он набор социаль-
ных услуг, который положен всем получателям ЕДВ. В состав 
НСУ входят бесплатные лекарства по рецепту врача, путевки 
на санаторно-курортное лечение, бесплатный проезд на приго-
родных электричках, а также на поездах дальнего следования к 
месту лечения и обратно.
	 По желанию человек может частично или полностью 
отказаться от данных услуг в пользу денежной компенсации. 
Например, заменить выплатой обеспечение лекарственны-
ми препаратами, а остальные льготы получать в натуральном 
виде, или отказаться от путёвки в санаторий, сохранив право 
на бесплатные лекарства. «Получатели набора соцуслуг могут 
ежегодно выбирать наиболее подходящий вариант обеспече-
ния. Для этого необходимо до 1 октября подать заявление в От-
деление Социального фонда России по Тверской области. 	
	 Сделать это можно на портале госуслуг. в клиентской 
службе Отделения или в МФЦ. Выбранный вариант начнет дей-
ствовать со следующего года», — пояснил управляющий Отде-
лением СФР по Тверской области Вячеслав Воеводин.
	 Более подробную информацию можно получить по 
номеру телефона единого контакт- центра: 8-800-100-00-01 
(звонок бесплатный). Обратиться за консультацией по общим 
вопросам жители Тверской области могут круглосуточно, а по-
лучить персональные консультации: с понедельника по четверг 
с 08.30 до 17:30, в пятницу — с 08:30 до 16:30.

Отделение СФР по Тверской области

По инициативе прихожан и по благословению настоятеля 
объявляется сбор пожертвований на замену иконоста-
са в церкви Балыкинской иконы Божией Матери на улице 

Ржевской.
Иконостас будет изготовлен по специальному заказу. Его 
внешний вид будет выглядеть приблизительно так, как на 

данном изображении (с некоторыми уточнениями).
Ваши добровольные денежные пожертвования мы с благо-

дарностью примем:
- в часовне на пл.Жукова

- в иконной лавке на ул.Горького,12
- в церкви на ул.Ржевской,15

- переводом по номеру телефона 
8-906-650-42-67 (Татьяна Михайловна К) с обязательной по-

меткой
 «НА ИКОНОСТАС»

Оценка жилья перед его покупкой с использованием мат-
капитала: куда обращаться жителям Тверской области

	 С 2025 года, чтобы использовать материнский капи-
тал на покупку жилья, семьям Тверской области необходимо 
подтвердить соответствие приобретаемой недвижимости всем
предъявляемым к жилому помещению требованиям и ее при-
годность для проживания. Это касается только тех, кто приоб-
ретает дом, его часть или часть дома блокированной застрой-
ки.
	 На семьи, которые покупают жилье в многоквартир-
ном доме, новое правило не распространяется. Заключение 
о пригодности объекта недвижимости к проживанию выдают 
межведомственные комиссии, в состав которых входят специ-
алисты жилищной инспекции, Роспотребнадзора и других ве-
домств. Для получения документа жителям Тверской области 
необходимо обращаться в администрацию муниципального 
округа, в котором располагается приобретаемое жилье. Если 
объект недвижимости построен менее пяти лет назад, то до-
кумент выдает межведомственная комиссия при Министерстве 
строительства Тверской области.
	 Новое правило введено, чтобы не допустить ис-
пользование господдержки на жилье, которое непригодно для 
проживания. После получения документа семьям необходимо 
подать заявление на распоряжение средствами материнского 
капитала в Отделение Социального фонда России по Тверской
области. Сделать это можно на портале госуслуг, в МФЦ или 
клиентской службе Отделения.
	 Улучшение жилищных условий – одно из самых вос-
требованных у жителей Тверской области направлений для ис-
пользования материнского капитала. В 2024 году на эти цели 
средства господдержки направили 4500 семей региона.
	 Направить материнский капитал на улучшение жи-
лищных условий можно, когда ребенку, в связи с рождением 
которого возникло право на получение сертификата, исполни-
лось 3 года. Исключение – оплата первоначального взноса или 
погашение уже имеющейся ипотеки. В этом случае воспользо-
ваться материнским капиталом можно сразу после рождения 
малыша.
	 Если семья решила оформить кредит на покупку или 
строительство жилья, то подать заявление на распоряжение 
средствами материнского капитала на эти цели можно сразу в
банке. Для этого между региональным Отделением СФР и кре-
дитными организациями заключены соглашения о взаимодей-
ствии.
	 Более подробную информацию можно получить по 
номеру телефона единого контакт-центра: 8-800-100-00-01 
(звонок бесплатный). Обратиться за консультацией по общим 
вопросам жители Тверской области могут круглосуточно, а по-
лучить персональные консультации: с понедельника по четверг 
с 08.30 до 17:30, в пятницу — с 08:30 до 16:30.

Отделение СФР по Тверской области
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